HSM ILE KANSERDEN KORUNUN:

ERKEN ADIMLAR, SAGLIKLI YARINLAR

Kanser, ne yazik ki cagimizin en blyuk saghk
sorunlarindan biri. Ancak unutmayin: Tip
dunyasindaki gelismeler sayesinde, kanserle
mucadelede en guclu silahimiz erken teshistir.
Henlz belirti vermeyen veya baslangic
asamasindaki kanser turlerinin tespiti, tedavi
sansini dnemli dlglide artirir ve yasam kalitesini
korur. Saglikli bir gelecek icin proaktif olmak,
atabileceginiz en degerli adimdir.

HSM LIFE CLUB FARKIYLA
KANSERDEN KORUNUN!

HSM olarak, kanser taramasi ve risk

degerlendirmesinde en son teknolojiye sahip
cihazlarimiz ve uzman radyoloji ekibimizle
yaninizdayiz. Size 6zel olarak hazirladigimiz
"Kapsamli Kanser Programi" ile proaktif bir
yaklasimla sagliginizi giivence altina alin.

KAPSAMLI KANSER PROGRAMIMIZ

NELERI iCERIYOR?

Bu 6zel program ile, genel kanser riskinizi
degerlendirecek ve potansiyel sorunlara karsi
erkenden adim atmanizi saglayacak kapsamili bir
inceleme sunuyoruz:

Gerekirse 3 Tesla ileri Teknoloji MR ile Spesifik
Goruntuleme veya Kuantum Teknolojisine sahip
NAEOTOM Alpha® Peak ile foton teknolojisinin
mikemmel gériintileme avantajiyla Dusiuk Doz
Akciger Tomografisi:

Ozellikle sigara icen veya pasif icicilige maruz kalan
risk grubundaki bireyler icin akciger kanseri
taramasinda yuksek hassasiyet sunar.

Abdomen ve Pelvisin Goruntlilenmesi:
Karin ve pelviste yer alan organlardaki
(karaciger, bobrekler, pankreas, rahim,
yumurtaliklar, prostat vb.) potansiyel lezyonlari
veya kitleleri detaylica gérintiler. Hekim
degerlendirmesi ile en uygun yéntem segilir.

Tim Abdomen US (Ultrasonografi):
Karaciger, bobrek, pankreas ve dalak gibi
karin i¢ci organlarin yapisini ve olasi kitle veya
lezyonlar degerlendiren goriintileme
yontemidir.

Tiroid US (Ultrasonografi): Tiroid bezinin
boyutu, yapisi ve nodul varligi hakkinda ayrintil
bilgi veren, agdrisiz bir tarama yontemidir.

Mamografi ve Meme Ultrasonografisi
(Kadinlar i¢in): Meme kanseri erken
tanisinda altin standart kabul edilen
goruntileme yéntemleri.

Prostat 3 Tesla lleri Teknoloji MR
(Erkekler igin): Prostat kanseri siphesinde
veya taramasinda detayl bilgi saglar.

Tum Viicut Kompozisyon Saptanmasi
(Kemik, Yag, Kas):

Vicuttaki kas, yag ve kemik oranini dlcerek
genel saglik durumu ve metabolik denge
hakkinda veri saglar.

Kapsamli Biyolojik Kan Tahlilleri Tumor
Belirtecleri: Genel saglik durumunuzu ve
olasi risk faktorlerini degerlendiren laboratuvar
testleri:

* Glukoz (Aclik)

* Hemoglobin Alc (HbAlIc)

+ insuilin Direnci (HOMO-IR)

* ALT (Alanin Aminotransferaz, SGPT)

* AST (Aspartat Aminotrasferaz, SGOT)
e Total Bilirubin, Direkt Bilirubin

* CRP (C Reaktif Protein)

* ALP (Alkalen Fosfataz)

* LDH (Laktat Dehidrogenaz)

* CK (Kreatin Kinaz)

* GGT (Gamma Glutamil Transferaz)
* Amilaz

e Lipaz

e Demir (Fe)

* Total Demir Baglama Kapasitesi

* Sedimentasyon

» Tam idrar Tahlili

* Gaitada Gizli Kan

* Prolaktin

* CEA (Karsinoembriyonik Antijen)

* Cai125

* Ca 15-3

* Ca19-9

* Beta HCG

* AFP (Alfa Fetoprotein)

e Serbest T3, T4

e TSH (Tiroid Stimulan Hormon)

e Tg (Tiroglobulin)

* Anti Tg (Tiroglobulin Antikoru)

* Anti TPO (Tiroid Peroksidaz Antikoru,
* Anti Mikrozomal Antikor

* Ferritin

* Tam Kan Sayimi (Hemogram)
Kadin ilave Laboratuvar Tetkikleri:
s E2

e LH

* FSH (Folikul Stimulan Hormon)
Erkek ilave Laboratuvar Tetkikleri:
* PSA,

e Serbest PSA,

e Total Testosteron

UZMAN HEKIM KONTROLU VE
DEGERLENDIRME:

TUum sonuclar radyoloji uzmanlarimiz tarafindan
detayh bicimde degerlendirilir. Gerekirse
medikal onkoloji, genel cerrahi uzmani
danismanligi destegi alinir.

YIL BOYU TAKIP VE REHBERLIK:

Kanser sinsi bir tehlikedir. Program, rutin
kontrollerin dtesinde, yil boyunca doktorunuzla
temas imkani sunar. Gelismeler izlenir, gerekirse
tedavi ve destek plani glincellenir.



NEDEN KANSER TARAMASI

VE RiISK DEGERLENDIRMESI
ONEMLIDIR?

Hayat Kurtarici Erken Teshis: Bircok kanser turl, erken

evrede yakalandiginda tamamen tedavi edilebilir. DlUzenli
taramalar, bu kritik firsati size sunar.

Tedavi Seceneklerinin Artmasi: Hastalik ilerlemeden
teshis edildiginde, daha az invaziv ve daha basarili tedavi
yontemleri uygulanabilir.

ic Huzuru: Risk faktérlerinizi bilmek ve dizenli
kontrollerden gegcmek, saglhginiz konusunda size gliven ve
ic huzuru saglar.

Kigisellestirilmis Yaklasim: Tarama sonuglari ve risk
degerlendirmesi, size 6zel koruyucu énlemler ve takip
planlari olusturulmasina yardimci olur.

NEDEN SIMDi HSM KAPSAMLI
KANSER KORUMA PROGRAMI'NI
SECMELISINIZ?

Kapsamli Koruma: Tek bir programla hem gériuntiuleme
hem laboratuvar hem de uzman hekim destegi alirsiniz.

Zaman ve Maliyet Tasarrufu: Birden fazla randevu ve
ayr ayri ddeme derdinden kurtulursunuz.

Erken Teshisin Gici: Potansiyel riskleri dnceden
belirleyerek, daha ciddi saglik sorunlarinin éndne
gecersiniz.

Uzman Ellerdesiniz: En son teknoloji cihazlarimiz ve

alaninda uzman ekibimizle kalbiniz glivende.

www.hsmlifeclub.com

. +90 (850) 400 18 00

. +90 (850) 400 18 00

LIFE THE LONGEVITY
cLUB PREMIUM

Detayl bilgi ve randevu i¢cin hemen bize ulasin:
Whatsapp: +90 (506) 095 80 00
AVRUPA YAKASI: ATAKOY
Atakdy Towers Atakdy 7-8-9-10. Kisim Mah.
Cobancesme E-5 Yanyol Cad A Blok No: 20K/41
34158 Bakirkdy, istanbul
AVRUPA YAKASI: LEVENT
BuyUkdere Cad. No: 154, 34330

1.Levent, Besiktas, istanbul

ANADOLU YAKASI: KADIKOY
Fenerbahce Mah. Bagdat Cad. No: 182-186A
34726, Selamicesme, Kadikdy, istanbul
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HSM LIFE CLUB, bir HSM Saglik Hizmetleri San. ve Tic. A.S. Markasidir.

www.hsmlifeclub.com
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